FRUHSTUCK

BULGUR PORRIDGE (VEGAN) 10,90 €
MANDELMILCH, HAFERMILCH, AHORNSIRUP, CHIASAMEN, LEINSAMEN, FRISCHE BEEREN, KOKOSRASPELN, ZIMT

TURNERFRUHSTUCK (VEGAN) KLEIN / GROSS 590/9,90 €
BIRCHERMUSLI - MIT MANDELMILCH, TRAUBEN, FRISCHE BEEREN, KOKOSFLOCKEN,
BANANE UND HAUSGEMACHTEM GRANOLA

OMLETTE FOR YOU 7,90 €
MIT 2 FREILANDEIER AUS RANKWEIL MIT SCHNITTLAUCH UND BROT

+ SPECK 3,90 €
+ FETA & KURBISKERNOL 3,90 €
ROLLING EGGS 7,90 €

RUHREI MIT 2 FREILANDEIER AUS RANKWEIL,
SCHNITTLAUCH UND SEMMEL
+ SPECK 3,90 €

SCHNITTLAUCHBROT & EI 8,90 €
SCHWARZBROT, BIO BUTTER, SCHNITTLAUCH, EINGELEGTE RADIESCHEN, WEICHES El

GETOASTETES AVOCADO BROT 11,90 €
GETOASTETES SCHWARZBROT, AVOCADO SALSA, KRESSE,
SALAT, TOMATEN

+ SPECK 3,90 €
+ FETA 360¢€
+ POCHIERTES EI (BIO FREILANDEI AUS RANKWEIL) 290 €
DAS WIENER 15,90 €

FREILANDEI AUS RANKWEIL (WEICH GEKOCHT), MARILLEN MARMELADE (DARBO), BIO BUTTER, FRISCHER
LANDSCHINKEN, BREGENZERWALDER BERGKASE (6 MONATE), LE MAUBERT BRIE (AUS FRANKREICH),
SEMMEL UND CROSSANT

SMOKY SALMON TOAST 15,90 €
GETOASTETES SCHWARZBROT, FRISCHKASE, BABY SPINAT, LACHS, STEIRISCHER KREN,
POCHIERTES EI (BIO FREILAND EI AUS RANKWEIL), SCHNITTLAUCH, KRESSE

ERDNUSSBUTTER BROT 8,90 €
SCHWARZBROT, ERDNUSSBUTTER, SCHOKOSPLITTER, BANANE, FRISCHE BEEREN

ALLERLEIUND FUR JEDEN WAS...

BROT ALLERLEI
SEMMEL 250 € BUTTER 2,00 €
SCHWARZBROT (1 SCHEIBE) 1,60 € MARMELADE 2,00 €
CROSSANT 3,60 € BERGKASE 4,90 €
BRIE 3,90 €
BEINSCHINKEN 3,90 €
EI AVOCADO SALSA 4,90 €
WEICHES ElI 250 € RAUCHERLACHS 7,90 €
POCHIERTES ElI 290 € SPECK GEBRATEN 3,90 €

SPIEGELEI (1 EI) 2,90 €



